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Oro per Franco Pioggia del Karate Clan 2 Fitness

Eccellente esperienza

LEINT - Dal 1° al 4 maggio
sisono svolti i Campiona-
ti Italiani della Federazio-
ne Internazionale Plane-
taria di Karate (Felda). No-
vecento gli atleti in gara, tra
imigliori in Italia, ospitati
all'interno del palazzetto
dello sport di Bellaria. Pitt
di-3' mila, invece, i tifosi
provenienti da ogni parte
del paese giunti apposita-
mente per assistere a que-
sta quattro giorni di sport
interamente dedicata alla
futura disciplina olimpica.
Kermesse che ha regala-
to grandi soddisfazioni al-
la societa "Karate Clan 2
Fitness". Franco Pioggia,
nella categoria Junior-Se-
nior sino ai 65 chilogram-
mi, infatti, si & aggiudica-
to lamedaglia d’oro, lo scu-
detto e il titolo di campio-
ne d’Ttalia 2003 nella spe-

cialita "combattimento”.
Terzo posto, pari merito,
per Luigi Colotti, nella ca-
tegoria Cadetti sotto i 65
chilogrammi di peso, e An-
tonio Gagliardi, categoria
Cadetti inferiore ai 70 chi-
1i. Gli atleti, seguiti dal mae-
stro Antonio Bianco, cintura.
nera di 5° Dan, hanno di-
mostrato grande impegno
accettando i severi alle-
namenti cui sono sottopo-
sti: oltre sei ore settima-
nali interamente dedicate
al karate olimpico. Lafama,
all'interno del panorama
delle arti marziali, delmae-
stro Bianco € dovuta al-
Timpegno ed ai successi
agonistici ottenuti quan-
do militava dapprima co-
me atleta di punta nei Vi-
gili del Fuoco e suceessi-
vamente per i corsi di di-
fesa personale e karate

Franco Pioggia, nella foto portato in trionfo dai compagni

che per anni ha tenuto
presso i carabinieri e la
polizia penitenziaria. "Per
essere atletivincenti - spie-
ga Antonio Bianco - si de-
ve avere grande stima di sé,
coltivare il rispettoverso il
proprio avversario, e di-
mostrare abnegazione e
spirito di sacrificio duran-
te gli allenamenti e nella fa-

se dipreparazione. Solo at-
traverso la consapevolez-
za delle proprie paure, il
costante controllo dell ag-
gressivita e la serenitanel-
laccettare il confronto, a-
vendo fiducia nelle regole,
si ha lopportunita di. cre-
scere con una mentalita
vincente".

Luigi Benedetto



